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KUPISKIO POVILO MATULIONIO PROGIMNAZIJOS EKSTREMALIOS SITUACIJOS
REZIMO IR/AR KARANTINO LAIKOTARPIO VALDYMO PLANAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Ekstremalios situacijos rezimo ir/ar karantino laikotarpio valdymo planas (toliau — Planas)
reglamentuoja Kupiskio Povilo Matulionio progimnazijos (toliau — Progimnazija) bitinus
bendruomenés nariy veiksmus siekiant uztikrinti butingsias salygas organizuojant ikimokyklinio,
prieSmokyklinio, pradinio ir pagrindinio ugdymo programy jgyvendinimag ekstremalios situacijos
rezimo ir/ar karantino laikotarpiu.

2. Planas parengtas vadovaujantis Lietuvos respublikos sveikatos apsaugos ministro —
valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2021 m. rugpjicio 20 d. Nr. V-
1903 ,,Dé¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro, valstybés lygio ekstremaliosios
situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. lapkri¢io 6 d. sprendimo Nr. V-2543 | Dél
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo organizavimo biitiny saglygy* pakeitimo* ir 2021 rugpjucio
25 d. V-1931 ,,Dél Lietuvos respublikos sveikatos apsaugos ministro, valstybés lygio ekstremaliosios
situacijos valstybés operacijy vadovo 2021 m. birzelio 30 d. sprendimo Nr. V-1552 ,,Dél pradinio,
pagrindinio ir vidurinio ugdymo organizavimo bitiny salygy‘ pakeitimo* ir kitais teisés aktais.

11 SKYRIUS
JEJIMO | PROGIMNAZIJA TVARKA

3. I Progimnazija jeinama (iSeinama analogiskai) pro 3 j¢jimus (kryptys nurodytos
Progimnazijos teritorijoje):

3.1. pro pagrindinj j&jima — prieSmokyklinio ugdymo grupés (toliau — PUG) vaikai, 1-4 klasiy

mokiniai ir darbuotojai;

3.2. pro vidinio kiemelio kairj jéjimg — 7a, 7b, 7c, 8a, 8b, 8c;

3.3. pro Soninj technologijy j&jima — 5a, 5b, 5¢, 6a, 6b, 6.

4. Kiekvieno auksto laiptingje, koridoriuose vieSinamos jud¢jimo kryptys ir klaséms priskirti
kabinetai.

5. VirSutiniai drabuziai paliekami:

5.1. PUG - I auksto koridoriaus mokiniy spintelése;

5.2. 3b, 4a, 1a — I auksto klasiy kabinetuose;

5.3. 3c, 3d, 4b, 4c — II auksto rubinéje;

5.4. 2a,2b, 3c, 3a, 1c — III auksto koridoriaus mokiniy spintelése;

5.5. 2d, 1b — III auksto klasiy kabinetuose;

5.6. 5-8 klasiy mokiniai — priskirtuose kabinetuose.

6. Draudziama j Progimnazijg atvykti asmenims (mokiniams, mokytojams, techniniams



darbuotojams, tévams, globéjams ir tretiesiems asmenims), turintiems Gimiy virSutiniy kvépavimo
taky ligy, kity uzkreCiamyjy ligy pozymiy (pvz., kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.),
karsc¢iuojantiems (37,3 °C ir daugiau).

7. Darbuotojas, turintis nuolatinj tiesioginj kontakta su mokiniais, gali dirbti tik pateikes
administracijai:

7.1. laboratorinio tyrimo rezultaty (duomeny) protokolg, kad SARS-COV-2 viruso sukeltos
COVID-19 ligos nerasta;

7.2. arba pazyma, kad yra persirggs koronavirusu ir nuo teigiamo PGR arba antigeno testo
rezultato pra¢jo maziau nei 210 dieny;

7.3. arba pazyma, kad turi koronaviruso serologinio antikliny testo teigiama rezultata, jei
praé¢jo maziau nei 60 dieny;

7.4. arba pazyma, kad paskiepytas vakcina nuo koronaviruso pagal pilng skiepijimo schema.

8. Maksimaliai ribojamas pasaliniy asmeny patekimas j Progimnazija, iSskyrus atvejus, kai
jie teikia paslaugas, bitinas ugdymo procesui organizuoti, ribojamas mokinius atlydinciy,
pasitinkanciy tévy (globéjy, ripintojy) patekimas j pastato vidy. Pasaliniai asmenys jleidziami j
Progimnazija pro pagrindinj j&jima.

9. Visiems asmenims, atvykusiems 1 Progimnazija, sudaromos salygos matuotis temperatiira.

111 SKYRIUS
MOKINIU TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) LANKYMOSI MOKYKLOJE TAISYKLES

10. Tévai (globéjai) su Progimnazijos darbuotojais bendrauja nuotoliniu badu (TAMO dienyno
praneSimais, telefonu, elektroniniu pastu).

11. Tévai (globéjai) i patalpas jeina tik iSskirtiniais atvejais, i§ anksto sudering savo atéjimo
laikg su Progimnazijos darbuotoju.

12. Atvykus laukiama prie pagrindinio jéjimo, kol atvyks Progimnazijos darbuotojas. Privalu
déveti nosj ir burng dengiancias apsaugos priemones.

13. Tévai (globéjai) su Progimnazijos darbuotoju bendrauja prie pagrindinio j&jimo.

14. Asmenys, nesudering savo atvykimo i§ anksto, j Progimnazijos patalpas nejleidziami.

IV SKYRIUS
NOSI IR BURNA DENGIANCIU APSAUGOS PRIEMONIU DEVEJIMO TVARKA

15. Visi Svietimo jstaigy darbuotojai ir mokiniai nuo penktos klasés dévi kaukes uzdarose
patalpose. Kaukiy leidZiama nedévéti vaikams, mokiniams ir mokytojams, kai jie sportuoja, veikly,
kuriy negalima atlikti binant su kauke, vykdymo metu. Taip pat nejgaluma turintiems asmenims,
kurie dél savo sveikatos buklés kaukiy devéti negali ar jy déveéjimas gali pakenkti asmens sveikatos
biiklei, arba jei darbuotojas negali déveti kaukés dél vykdomos veiklos pobiidzio. Tada
rekomenduojama dévéti veido skydelj.

16. Uz mokiniy apriipinima nosj ir burng dengian¢iomis priemonés atsako mokiniy tévai
(globéjai).



V SKYRIUS
MOKINIU, DARBUOTOJU SVEIKATOS BUKLES STEBEJIMAS IR VEIKSMAI, KAI
ASMENIUI PASIREISKIA KARSCIAVIMAS (37,3 °C IR DAUGIAU) AR UMIU
VIRSUTINIU KVEPAVIMO TAKU LIGU, KITU UZKRECIAMUJU LIGU POZYMIAI IR
KAI ASMENIUI PATVIRTINTA COVID 19 INFEKCIJA

17. Progimnazijoje prie jéjimy pateikiama informacija mokiniams, jy tévams (globéjams),
darbuotojams:

17.1. apie asmens higienos laikymosi biitinybe (ranky higiena, koséjimo, ¢iaudéjimo etiketg ir
kt.);

17.2. apie nustatytus reikalavimus dévéti nosj ir burng dengian¢iomis priemones;

17.3. draudimg j Progimnazija atvykti asmenims, kuriems pasireiskia kars¢iavimas (37,3°C ir
daugiau), ar kurie turi imiy virSutiniy kvépavimo taky ligy, kity uzkreciamyjy ligy pozymiy (pvz.
kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.).

18. Mokinys, kuriam ugdymo proceso metu pasireiskia kar§¢iavimas (37,3 °C ir daugiau) ar
imiy virSutiniy kvépavimo taky ligy, kity uzkreciamyjy ligy pozymiai (pvz., kosulys, pasunkéjes
kvépavimas ir pan.):

18.1. nedelsdamas turi biti izoliuojamas 106 kab.;

18.2. apie tai informuojami jo tévai (globgjai).

19. Darbuotojas, kuriam darbo metu pasireiSkia kar§¢iavimas (37,3 °C ir daugiau) ar imiy
virSutiniy kvépavimo taky ligy, kity uzkreciamyjy ligy pozymiai (pvz., karS¢iavimas, sloga, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas ir pan.), turi nedelsdamas apleisti Progimnazijos patalpas ir kreiptis
konsultacijai Karstaja koronaviruso linija tel. 1808 arba susisiekti su savo Seimos gydytoju.

20. Mokinio tévai (glob¢jai) privalo nedelsdami informuoti Progimnazijg apie mokiniui ar jo
tévams (globéjams) nustatyta COVID-19 liga:

20.1. mokinio tévai (globéjai) — klasés vadova; klasés vadovas — skyriaus vedéja; skyriaus
vedg¢jas — direktoriy.

21. Darbuotojas privalo nedelsdamas informuoti skyriaus vedéja arba direktoriy apie jam
nustatyta COVID-19 liga.

22. Direktorius privalo, apie Progimnazijoje nustatyta COVID-19 ligg, informuoja Nacionalinj
visuomenés sveikatos centra prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — NVSC) ir Kupiskio rajono
savivaldybés administracijos Svietimo, kultiiros ir sporto skyriy bei bendradarbiauti su jais nustatant
salyt] turéjusius asmenis ir jiems taikant izoliacija, taip pat priima sprendima dél klasiy nuotolinio
mokymosi.

VI SKYRIUS
PATALPU VALYMO, DEZINFEKAVIMO IR VEDINIMO TVARKA

23. Patalpos, kuriose organizuojamas mokiniy ugdymas, vykdomos konsultacijos,
iSvédinamos prie$ atvykstant mokiniams ir kiekvienos pertraukos metu. Mokytojas, baiggs pamoka,
atidaro langus.

24. Daznai lieCiami pavirsiai (dury rankenos, dury rémai, staly pavirSiai, kédziy atramos,
laiptinés turéklai, elektros jungikliai ir kt.) valomi pavir§iams valyti skirtu valikliu ne re¢iau kaip 2
kartus per diena.



25. Organizuojant veiklg bendrose patalpose (specializuotuose kabinetuose, salése ir pan.), po
kiekvienos pamokos jos iSvédinamos ir iSvalomos.

26. Ribojamas ugdymo metu dalijimasis ugdymo priemonémis. Jei mokymo priemonémis,
inventoriumi naudojasi daugiau kaip vienas mokinys, jos i§valomos ir dezinfekuojamos po kiekvieno
panaudojimo.

27. Progimnazijoje mokiniy ir darbuotojy ranky higienai prie praustuvy turi biiti skysto muilo,
vienkartiniy ranksluoséiy.

28. Ranky dezinfekcijai prie j€¢jimy tualetuose, kabinetuose turi buti ranky dezinfekcijai skirtos
priemonés.

29. Mokiniai tualetais naudojasi savo klasei priskirtame aukste, juose VieSinamos
rekomendacijos dél tinkamos ranky higienos.

VIl SKYRIUS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS

30. Ugdymo procesas organizuojamas vadovaujantis pamoky tvarkaraséiu:
30.1. mokiniams pamokos vyksta kontaktiniu badu viename paskirtame kabinete:

Klasé¢ | Kabinetas Klasé Kabinetas

PUG 119 5a 108
la 116 5b 105
1b 318 5¢ 104
1c 319 6a 208
2a 320 6b 202
2b 301 6¢C 204
2C 302 7a 306
3d 321 7b 303
3a 322 7c 307
3b 115 8a 315
3c 217 8b 313
3d 220 8¢ 314
4a 117
4b 219
4c 218

31. Jei pamokos vyksta nepaskirtame Kkabinete (fizinis ugdymas, Sokis, informacinés
technologijos, uzsienio kalbos, technologijos, pagal poreikj — gamtos mokslai), mokytojas pamokos
pradzioje mokinius nusiveda j kitag ugdymosi vietg, po pamokos palydi atgal j klasg.

32. Esant galimybei pamokas rekomenduojama organizuoti lauke (lauko klasése).

33. Mokiniai pamokose naudojasi savo mokymo(si) priemonémis (nesidalijama/neskolinama).

34. Fizinio ugdymo pamokai 1-4 klasiy mokiniai persirengia savo kabinetuose.

35. Kabinetuose mokiniai sédi nuolatinése vietose.

36. Pertrauky metu j laukg iSeina (ir grjzta) pro pagrindinj jéjimg — PUG vaikai, 1-4 klasiy
mokiniai, o pro vidinio kiemelio/technologijy j&jimus — 5-8 klasiy mokiniai.

37. Pertraukas leidzia: PUG vaikai, 1-4 klasiy mokiniai — prie pagrindinio jéjimo ir stadione,
5-8 klasiy mokiniai — vidiniame kiemelyje ir mokyklos sode.



38. Progimnazijoje naudojama mokymo platforma EDUKA klasée, TAMO dienynas,
komunikavimo kanalai — Google Meet ir kt.

39. Svietimo pagalbos specialisty konsultacijos teikiamos individualiai ir vienu metu dirbama
tik su tos pacios klasés (grupés, srauto) mokiniais.

40. Bureliuose ir kituose neformalaus Svietimo uzsiémimuose organizuojamuose uzdarose
erdvése, vienu metu gali dalyvauti ne daugiau kaip 30 asmeny ir dévéti kaukes.

41. Pailgintos grupés veikla organizuojama tik 1-y klasiy mokiniams.

42. Grieztai draudziama mokiniams iSeiti i§ Progimnazijos teritorijos nesibaigus pamokoms.

43. Pertrauky metu, ypac ilgyjy, mokiniai skatinami buti lauke.

44. Bibliotekoje mokiniai lankosi pagal atskirg kiekvienos klasés grafika.

VIl SKYRIUS
MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

45. Siekiant sumaZzinti mokiniy skaiciy valgykloje Progimnazijoje reguliuojamas pertrauky,
kuriy metu vaikai ir mokiniai valgo, laikas.
46. Maitinimas vyksta pagal tokj grafika:

Klasé Valgymo laikas
PUG 10.00 val.
la 10.05 val.
1b, 1c 10.15 val.
2a, 2d 10.25 val.
2b, 2¢c 10.35 val.
5a,5b, 5¢ 10.45 val.
6a, 6b, 6C 10.57 val.
3a 11.10 val.
3b, 4a 11.20 val.
3c, 3d 11.30 val.
4b, 4c 11.40 val.
7a, 7b, 7c 11.55 val.
8a, 8b, 8¢ 12.05 val.

47. Stalai valomi ir dezinfekuojamas pries kiekvienos klasés valgyma.

48. Maistas, atsineSamas i§ namy, valgomas Progimnazijos valgykloje, kai pietauja tos klasés
(jei laikomasi higienos normy, galima valgyti kabinete).

49. Progimnazijos valgykloje uztikrintos tinkamos salygos darbuotojy ir mokiniy ranky
higienai: praustuvuose tiekiamas $iltas ir $altas vanduo, prie praustuvy yra skysto muilo, vienkartiniy
priemoniy rankoms nusisluostyti.

50. Progimnazijos valgyklos patalpose pateikiama informacija mokiniams, darbuotojams apie
bitinybe laikytis asmens higienos (ranky higiena).

IX SKYRIUS
PAVEZEJIMO ORGANIZAVIMAS

51. Mokiniy pavézéjimas organizuojamas laikantis biitinos visuomenés sveikatos saugos,
higienos reikalavimy vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro valstybés
lygio — ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo sprendimais.



52. Mokykliniame autobuse visi asmenys, i§skyrus vaikus iki 6 mety amzZiaus, privalo dévéti
nosj ir burng dengianc¢ias apsaugos priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones).
Mokiniy tévai (globéjai, riipintojai) privalo uztikrinti, kad mokiniai turéty nosj ir burng dengianciy
apsaugos priemoniy (veido kaukiy, respiratoriy ar kity priemoniy). Mokykliniy autobusy vairuotojai
gali atsisakyti vezti mokinius, kurie nedévi kaukiy. Nosj ir burng dengianciy apsaugos priemoniy
(veido kaukiy, respiratoriy ar kity priemoniy) leidziama nedévéti nejgalumg turintiems asmenims,
kurie dél savo sveikatos biiklés nosj ir burng dengianciy apsaugos priemoniy (veido kaukiy,
respiratoriy ar kity priemoniy) dévéti negali ar jy dévéjimas gali pakenkti asmens sveikatos biuklei.

53. Mokykliniame autobuse, gerai matomoje ir naudoti patogioje vietoje, jrengtos ranky
dezinfekavimo priemonés.

54. Mokyklinio autobuso rankenos, kédziy atloSai ir kiti daZniausiai lieCiami pavirSiai
dezinfekuojami kas kartg pries jlaipinant kita vezamy mokiniy grup¢. Dezinfekcija atlieckama
vadovaujantis Rekomendacijomis dezinfekcijai sveikatos prieziiiros jstaigose ir ne sveikatos
prieziiiros patalpose (kai galima uztersimas SARS-CoV-2 virusu)
http://sam.lrv.1t/uploads/sam/documents/filessREKOMENDACI1J0S%20dezinfekcijai%202020032
7%20(1).pdf.

55. Mokykliniame autobuse aiskiai matomoje vietoje skelbiama informacija apie prevencines
COVID-19 ligos (koronavirusinés infekcijos) priemones — saugy atstuma, ranky ir koséjimo bei
¢iaudéjimo higieng, privaloma nosj ir burng dengianciy apsaugos priemoniy dévejima.

56. Mokiniai, vaziuojantys marSrutiniu transportu, privalo laikytis bendryjy saugos
reikalavimy, taikomy keleiviams.

X SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

57. Uz mokiniy, atvykstanciy i Progimnazija, sveikatos bukle atsako jy tévai (glob¢jai,
ripintojai).

58. Su vaikais ir mokiniais, kurie nesilaiko ekstremalios situacijos rezimo ir/ar karantino
laikotarpio valdymo plano, uztikrinanéio sveikg ir saugig aplinkg Progimnazijoje (nedévéti nosj ir
burng dengian¢iy apsaugos priemoniy, nesilaiko saugaus atstumo, palicka mokyklos teritorija
ugdymo proceso metu ir t. t.), tg pacig dieng organizuojamas prevencinis pokalbis ir informuojami
tévai (glob¢jai). Pokalbj organizuoja socialinis pedagogas gaves informacijg.

59. Su Progimnazijos ekstremalios situacijos rezimo ir/ar karantino laikotarpio valdymo planu
pedagoginiais darbuotojai, vaikai ir jy tévai (globéjai), mokiniai ir jy tévai (globéjai) supazindinami
elektroninémis priemonémis, 0 Ugdymo apripinimo skyriaus darbuotojai rastu. Planas skelbiamas
Progimnazijos interneto svetaingje www.kpmpm.lt.

60. Sis Planas kei¢iamas pasikeitus teisés aktams.



http://www.kpmpm.lt/

