
 

KUPIŠKIO POVILO MATULIONIO PROGIMNAZIJA 

2016–2017 m. m. 

Tyrimas dėl socialinių patyčių paplitimo progimnazijoje  
 

Tyrimo tikslas.  

 

Pagal gautus rezultatus nustatyti, ar patiria patyčias mokiniai dėl socialinių problemų ir žino,  į 

ką kreiptis pagalbos.   

 

Uždaviniai: 

 

1. Parengti apklausos anketą. 

2. Apklausti 4 – 8 klasių mokinius (pasirinktinai). 

3. Apibendrinti gautus rezultatus  ir padaryti išvadas, pagal kurias teikti rekomendacijas 

mokytojams ir tėvams (globėjams, rūpintojams). 

 

Apklausoje dalyvavusių mokinių pasiskirstymas pagal klases ir lytį: 

 

Klasė IV V VI VII VIII Viso 

vaikinas 1 12 12 8 10 43 

mergina 4 13 12 12 10 51 

Viso 5 25 24 21 20 94 

 

1. Ar gauni nemokamus pietus? 

 

 

 

 

 

2. Ar patenkintas maisto kokybe? 

Taip Kartais Ne Nevalgo 

37 44 12 2 

 

3. Ar iš tavęs tyčiojosi, nes tu gauni nemokamus pietus? 

Klasė 7 Viso 

Taip 1 1 

Ne  93 

          

  

Klasė IV V VI VII VIII Viso 

Taip 2 12 11 11 10 46 

Ne 2 13 13 10 10 48 



4. Ar iš tavęs tyčiojosi dėl: 

Klasė IV V VI VII VIII Viso 

 
Ber- 

niukai 

Mer- 

gaitės 

Ber--

niukai 

Mer- 

gaitės 

Ber- 

niukai 

Mer- 

gaitės 

Ber- 

niukai 

Mer- 

gaitės 

Ber- 

niukai 

Mer- 

gaitės 
 

Išvaizdos 0 0 1 3 1 2 0 1 0 1 9 

Aprangos 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 3 

Gyvenimo kaime 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

Negalios 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

Neturėjimo  

kišenpinigių 
0 0 1 0 1 2 1 0 1 0 6 

Gyvenimo sąlygų 0 0 1 0 2 0 0 0 0 2 5 

Iš tavo tėvų 0 0 1 1 2 1 0 3 0 0 8 

 0 0 5 4 7 6 1 6 1 3  

Viso :  0 9 13 7 4 33 

 

5. Vaikai vieni iš kitų tyčiojasi dėl: 

Eil. 

Nr. 
Atsakymas 

1.  Dėl įdomumo, kad būtų populiaresnis. 

   2. Kito vaiko išsiskyrimo iš kitų (kokiu nors požymiu). 

   3. Dėl išvaizdos, gebėjimų, pasyvumo. 

  4. Dėl dėmesio stokos. 

 5. Dėl  nepavykusio atsakymo ar veiksmo. 

 6. Dėl noro pasijuokti ir pajuokinti kitus. 

 7. Kad pasirodytų pranašesnis. 

 8. Dėl blogo mokymosi, elgesio. 

 9. Dėl to, kad pavydi. 

 10. Dėl noro pasirodyti „kietais“. 

 11. Dėl charakterio bruožų. 

 12. Dėl to, kad besityčiodami jaučia malonumą. 

 13. Dėl galvojimo, kad jie geresni už kitus. 

 14. Dėl to, kad patys turi problemų. 

 15. Dėl to, kad nori prajuokinti kitus, o šie pritaria. 

 16. Dėl noro išlieti pyktį. 

 17. Dėl to, kad jaučiasi sužlugdyti ir nori, kad ir kiti taip jaustųsi. 

 18. Dėl to, kad apkūnus, nešioja „kabes“, turi parazitų. 

 

  



 

6. Kaip galima stabdyti patyčias mokykloje (vaikų nuomonė ): 

Eil. Nr. Atsakymas 

1. Padėti ir aukai, ir skriaudėjui. 

2. Nuvesti pas socialinę pedagogę. 

3. Pasikalbėti, nubausti,  sutaikyti. 

4. Kalbėti apie patyčių pasekmes. 

5. Nekreipti dėmesio. 

6. Pasikviesti tėvus. 

7. Rašyti pastabas į dienyną, drausmės pažymas. 

8. Reikia kad mokytojos, direktorius tai sustabdytų. 

9. Gerbti vienas kitą, priimti, koks yra. 

10. Kalbėti patyčių temomis per klasių valandėles. 

11. Atsakyti patyčiomis. 

12. Skelbti dienas be patyčių. 

13. Sulyginti visų sąlygas ir neišskirti vaikų pagal aprangą, išvaizdą ir kt. 

14. Kelis kartus pasityčiojus išmesti iš mokyklos. 

15. Duoti mokiniams daugiau laisvės, nes jie suvaržyti, todėl tyčiojasi iš kitų. 

16. Vykdyti programas prieš patyčias. 

17. Skatinti vieni kitus geriau pažinti. 

18. Patyčių sustabdyti neįmanoma, jų buvo ir bus. 

 

7. Į ką kreiptumeisi, jei iš tavęs tyčiotųsi? 

Kreiptųsi į: Skaičius 

Tėvus 65 

Auklėtoją 53 

Socialinę pedagogę 53 

Psichologę 11 

Draugus 16 

Kitus asmenis: 4 

Mokytojus 1 

Vaikų liniją 2 

Močiutę, senelį 2 

Krikštotėvus 1 

Ne mokyklos psichologę 1 

Nesikreiptų 2 

 

2016 m. lapkričio mėnesį anoniminiu būdu   buvo apklausti  94  progimnazijos 4 – 

8 klasių mokiniai. Jie pasirinkti atsitiktiniu būdu.  Iš jų apklausoje dalyvavo 43 vaikinai ir 51 

mergina.  

46 mokiniai (apie 50 proc.) gauna nemokamą maitinimą. Viena 7-os klasės mokinė 

nurodė, kad iš jos buvo dėl to pasityčiota.  

4 – tų klasių mokiniai nurodė, kad jie visai nepatiria patyčių dėl socialinio statuso. 

33 mokiniai (apie 35 proc.) nurodė, kad iš jų buvo pasityčiota . Patyčios pradeda 

reikštis penktoje klasėje, o intensyviausios – 6 (13 mokinių nurodė, kad patyrė patyčias). 5 ir 6 

klasėje daugiau patyčių patyrė berniukai, 7 ir 8 – mergaitės.  



Dažniausiai mokiniai sulaukė patyčių dėl išvaizdos – 9, tėvų – 8 , neturėjimo 

kišenpinigių – 6  gyvenimo kaime – 5, aprangos – 3. 

Mokiniai išsakė savo nuomonę dėl ko vaikai tyčiojasi, kaip būtų galima stabdyti 

patyčias.  

Apklaustieji mokiniai nurodė į ką kreiptųsi, jei patirtų patyčias.  

 

IŠVADOS 

1. Progimnazijoje patyčias dėl socialinio statuso patiria 35  proc. mokinių.   

2. Patyčios  iš nemokamą maitinimą gaunančių mokinių nepaplitusios. 

3. Patyčių apraiškos prasideda ir plinta nuo penktos klasės, intensyviausios – 6 klasėje.  

4. Mokiniai pasitiki suaugusiais ir kreiptųsi į juos pagalbos. 

 

REKOMENDACIJOS MOKYTOJAMS 

1.  Visi progimnazijos darbuotojai turi dirbti išvien, kad susidorotų su patyčių  problema, svarbu 

sustabdyti kiekvieną mokinį, kuris įsitraukia į patyčias.   

2. Stebėti mokinius įvairiose situacijose (pietaujant,  žaidžiant ir kt.), bendradarbiauti 

tarpusavyje,  su vaikais, tėvais ir specialistais identifikuojant patyčių atvejus. 

3. Patyčios turi būti iškart sustabdytos: mokytojas turi individualiai pakalbėti ir su 

skriaudžiamuoju,  ir su skriaudėju atskirai arba kreiptis į socialinį pedagogą, psichologą.  

 

REKOMENDACIJOS TĖVAMS (GLOBĖJAMS, RŪPINTOJAMS)  

1. Aptarkite su savo vaiku progimnazijos disciplinos tvarką, padėkite vaikui suprasti, kad 

taisyklės būtinos. 

2. Kalbėkite su savo vaiku apie prievartą, agresiją, kurią jie mato per televiziją, mokykloje ir 

kt. 

3. Mokykite vaiką problemas spręsti ne smurtu, mokykite tolerancijos. 

4. Padėkite savo vaikui rasti būdų, kaip išreikšti pyktį nežeidžiant kitų nei žodžiu, nei fiziškai. 

5. Būkite atviri bendraudami su vaiku. 

6. Bendraukite su vaiko mokytojais, pagalbos mokiniui specialistais,  įsitraukite į mokyklos 

gyvenimą, lankykitės susirinkimuose.  

7. Sužinoję apie patyčių ar smurto apraiškas vaiko socialinėje aplinkoje nedelsdami kreipkitės 

į progimnazijos administraciją, socialinę pedagogę, psichologę, klasės auklėtoją.  

 

Socialinė pedagogė    Gražina Jurėnienė 


